Dear Teimpléad Cluiche

Riachtanais

Dear cluiche is féidir a imirt ag
na Cluichi Oilimpeacha agus /
no na Cluichi Parailimpeacha

Combhlanéidh an cluiche nua na critéir
seo a leanas:

e gan breis agus 5 riail;

e gan breis agus 4 phiosa frealaimh;

® qinm; agus

e plaség imeartha shainithe.

Ainm an Chluiche ‘ Cuspoir an Chluiche

Rialacha

‘ Mar a imritear an cluiche

Trealamh Riachtanach

Leagan amach na plasoige/ na cuirte /
na pairce




Cluichi Oilimpeacha agus
Parailimpeacha

Ainm an Chluiche ‘ Cuspdir an Chluiche

Seachaid an Liathroid!

7 bpas i ndiaidh a chéile i measc d’fhoirne
féin a scorail le pointe a scorail.

Na Rialacha

1. Cosc ar theagmhadil fhisiceach
2. Cosc ar rith leis an liathroid

Aontbidh an grGpa na rialacha seo:

3. Cad é mar a thosaitear an cluiche?

4. Cad ¢ a tharlaionn ma ritheann imreoir
leis an liathroid n6 ma tharlaionn teagm-
hail fhisiceach?

Trealamh Riachtanach

Mar a imritear an cluiche
Cluiche 3 in aghaidh 3

Nuair a thosaitear an cluiche, caithfidh an
fhoireann a bhfuil an liathroid aici i a phasail
7 n-uaire i measc a bhfoirne féin chun
pointe a scorail.

Nuair a sciobann an fhoireann eile an li-
athroid nd ma ligtear di titim, tabharfar an
liathroid don fhoireann eile agus cuirfear tus
leis an chluiche aris.

Déanfaidh na himreoiri iarracht bogadh thart
sa spas, ag seachaint a marcéiri le bheith
saor chun an liathréid a ghlacadh.

Nil cead ag na himreoiri ach an liathroid
a chaitheamh ach nil cead acu rith leis an
liathroid agus 1 ina seilbh.

Leagan amach na plaséige/ na cirte / na

padirce

Liathroid mhér amhain

4 mharcoir / tacar con leis an phlasog im-
eartha a mharcail.

Bandai né bibi daite do na foirne

Cearnbg a chuimsionn 10 gcoiscéim mhobra
ar gach taobh




